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Verona, 31 luglio 2025

Incontri di Gruppo di Auto-Mutuo-Aiuto
Il nostro gruppo di Auto-Mutuo-Aiuto € un gruppo aperto, autogestito, a cui si
puo partecipare con cadenza quindicinale, con la presenza occasionale di
un esperto di DCA. Lo scopo € quello di far crescere la propria
consapevolezza sui disturbi del comportamento alimentare attraverso I'altrui
esperienza, che spesso completa la propria e relativizza le difficolta
quotidiane.

Calendario incontri: agosto 2025 - febbraio 2026
Gli incontri avranno luogo presso il Monastero del Bene Comune di Sezano o
presso palazzo comunale sede Auser a Dossobuono viale Europa 28, alle
ore 20,45 nelle seguenti date:

« 03 dicembre 2025
. 27 ag osto 2025 a Dossobuono con la presenza
a Sezano con la presenza della del Dott. Antonio Elia Rizzo

Dott.ssa Silvia Viccaro

« 10 settembre 2025 i

a Dossobuono con la presenza
del Doftt. Antonio Elia Rizzo

. 24 settembre 2025 *

a Sezano con-la presenza della
Dott.ssa Silvia Viccaro

17 dicembre 2025

a Sezano con la presenza della
Dott.ssa Silvia Viccaro

07 gennaio 2026

a Sezano con la presenza della
Dott.ssa Silvia Viccaro

21 gennaio 2026

[ ]

) Og ottgbre 20/25 a Dossobuono con la presenza

vyl del Dott. Antonio Elia Rizzo

. io Elia Rizz

22 ottobre 2025 « 04 febbraio.2026

[
a Dossobuono con la presenza
SRR Con.derpresenza della del Dott. Antonio-Elia Rizzo

Dott.ssa Silvia Viccaro

« 05 novembre 2025 i

a Sezano con la presenza della
Dott.ssa Silvia Viccaro

18 febbraio 2026

a Sezano con la presenza della
Dott.ssa Silvia Viccaro

NB: verificare sempre il post che

« 19 novembre 2025 metteremo qualche giorno prima nel
a Dossobuono con la presenza gruppo WhatsApp per cambiamenti nel
del Dott. Antonio Elia Rizzo luogo dell’incontro

NB: verificare sempre il post che metteremo qualche giorno prima nel gruppo WhatsApp per cambiamenti nel
luogo dell’incontro
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